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B Resa

En lugnare version
av Atlantkusten

m On 3r uppkallad efter en mytisk vit ko men svarthuvade fér ersatte for linge sedan vita notkreatur.

R

Irlands vastkust kan erbjuda breda, vita sandstrander, sma lugna
vikar, sol och blomstrande rhododendronbuskar pa farbetade
kullar. Mera spannande ar nog Wild Atlantic Ways dramatiska
Klippstup, olandiga marker, blytunga molnformationer och vindpi-
nade strander. Vi besoker Connemara och tva 6ar langs den "vilda”

Atlantkusten.

Efter tva och en halv timmes re-
sa rakt vésterut frdn Dublin gor vi
ett langre uppehall vid Derrycla-
re Lough i Connemara. Jag far ett
slags déja vu-upplevelse som inte
arenillusion. Jag kdnner ndmligen
igen denna ovanligt fotogeniska na-
turkuliss fran resehandbdcker och
nétsidor; i forgrunden en roman-
tisk 6 med statliga tallar, i bakgrun-
den Twelve Pins dimhdljda bergs-
toppar.

Senare inser jag att den timslanga
strackan mellan Galway och Clifden
ar som en uvertyr till Connemaras

myrar och mytomspunna natur, av-
betad av far. Connemara ar egentli-
gen en kulturell beteckning for en
geografiskt oklar region pa vistkus-
ten dér det dnnu talas iriska. Det r
inte svart att i tankarna forflytta sig
tillbaka i tiden. Potatispest, hung-
ersnod och den dirpa foljande emi-
grationsvagen till USA satte under
1800- och 1900-talet djupa spar i
landskapet. Man ldgger nistan ge-
nast mérke till de manga ruinerna
efter sma bondgardar och samhal-
len som 6vergavs efter “den stora
svilten” (1845-52) och alla senare

kriser. Fattigdomen borjade man fa
bukt med forst nér Irland gick med
i EEG/EU 1973. Den boljande magra
terrangen med manga olika typer av
vatmarker duger inte till s& myck-
et annat dn betesmark. Men i dag
vill vi som turister uppleva myck-
et av det som forr hindrade regio-
nens ekonomiska utveckling; den
dramatiska Atlantkustens oldndi-
ga terring, det nyckfulla vidret och
rofylldheten. Vistkustens 2 300 km
langa turistrutt doptes av Irlands tu-
ristbyra till The Wild Atlantic Way.
Vi kor och vandrar ungefir en tion-

dedel av strackan, men hur vild 4r
den egentligen?

For 400 ar sedan dominerades
stora delar av landet &nnu av téta
skogar, men i Connemara har trid-
bestandet mer eller mindre reduce-
rats till skogsdungar och tradklung-
or. Stora ytor tdcks av rhododen-
dronbuskar. Blommornas lila firg-
praktimponerar, men det ror sig om
en introducerad art som &r svar att
bekdmpa. Narmare kusten 4r art-
térne med sina taggiga och ogenom-
tringliga buskar férhiarskande. Men
de gula blommorna dr mycket vack-
raoch arten dr atminstone inhemsk.

Den vita kons 6

Vi stannar Over natten i Clifden
(2 600 innevanare), Connemaras
storsta stad. Varje ar i augusti lock-
as hastentusiaster fran hela virlden
till Clifdens ponnyshow. Connema-
raponnyn ar mangsidig och perfekt
som ridhést for barn. Korsar man
denna &kta irlindska ras med ett
engelskt fullblod kan det resultera i

en utmarkt tdvlingshést. Irlindare
dlskar sina héstar och i Connema-
ra ser man framst den lokalt fram-
avlade rasen.

Vi tar in pa Abbeyglen Castle Ho-
tel som tronar lite forndmt pa en kul-
le ovanfor staden. Inredningen pé-
minner om en gammaldags brittisk
herrklubb, med skillnaden att ma-
ten dr hogklassig. Agaren Paul Hug-
hes ér genuint underhallande och
framfor in pa smatimmarna i baren
bade gamla traditionella folksanger
och nyare U2-latar. Efter en generds
frukost fortsétter vi 1dngs Sky Road
som forst klattrar hogst upp och se-
dan slingrar sig runt halvon. I dag
drvidret gradisigt men normalt ser
man ett parlband av dar, pastar var
guide. Han pekar ut ett ganska oan-
senligt hus som tjanade som Peter
O’Tooles tillflyktsort nér han ville
undvika paparazzi. Dar kunde ska-
despelaren ostort pokulera med
kandisar som Richard Harris, Mu-
hammad Ali och Richard Burton.
For att vi ska hinna till firjan fran
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I Clare Island Lighthouse togs ur bruk redan for ett halvsekel sedan. Fyren har férvandlats till ett livsstilshotell, och det &r framst utsikten som
imponerar.

I Slottet invid
Clare Islands
hamn tjanade som
‘piratdrottningen’
Grainne O'Malleys
huvudkvarter. Ons
poliser inkvarte-
rades har forra
seklet.

m On kan erbjuda
lite av allt som

Cleggan till Inishbofin har vi ingen
tid for selfies utanfor O’Tooles bo-
ning. Inis B6 Finne (Inishbofin) be-
tyder pa iriska den vita kons 6, vilket
hénger ihop med en myt om en gam-
mal kvinna och hennes ko som for-
vandlades till stenstod. On ligger 8
km utanfor kusten och pa vég in till
hamnen passerar man ett fort som
den engelske statsmannen Oliver
Cromwell pa 1650-talet férvandlade
till ett faingelse for katolska prister.
De tvingades senare bosétta sig pa
on Monserrat i Karibiska havet dar
det fortfarande finns en irlindsk ko-
loni. Inishbofin &r till sin yta endast
5,7 ganger 4 km, men under som-
marmanaderna flockas fagelskada-
re, valspanare, sportfiskare, vand-
rare och musikalskare till 6n. Vi hor
kornknarrens mekaniska ldte, men
den vil kamouflerade grabruna fa-
geln forblir osynlig.

Trots duggregn och dimma ar det
inte sérskilt anstrangande att folja
stigen som gér lings kusten. Uppe
pa en hojd med utsikt mot fastlan-

400

ar sedan dominerades stora delar
av landet annu av tdta skogar, men
i Connemara har tradbestandet
mer eller mindre reducerats till
skogsdungar och tradklungor.

det kan man ana spar efter en fast-
ning fran jarnaldern. Bland de ho6-
ga och dramatiska klipporna ska-
pade irlindska rebeller ett tillhall
under frihetskriget 1919-21. Svart-
huvade far utgér majoritetsbefolk-
ningen, men de springer undan sa
fort vi dyker upp. Daremot &ar grasa-
larna nyfikna och haller ett 6ga pa
oss fran vattnet. Havet r lugnt och
darfor vagrar det geologiska blas-
halet spruta, men det broliknande
valvet som formar ingangen till na-

och farbetade

N i Kullar.

turfenomenet dr imponerande i sig
sjélv. Vi passerar en torvtikt, en vit
strand, en stimningsfull kyrkogard,
sma bondgardar, sociala rédhariga
grisar, 6ns perfekta naturhamn och
avslutar rundvandringen med nagra
vélfértjanta pints of Guinness i ho-
tellpuben.

Doonmore Hotels bekvamlighe-
ter dr spartanska men restaurang-
ens generosa fiskritter dr i gourmet-
Kklass. Puben dr kand for sina tradi-
tionella musikaftnar. Lokalbefolk-
ningen, som under detta millenni-
um aldrig 6verstigit 200 personer,
bestar av smabonder, yrkesfiska-
re och folk som lever pa turism. Pa
grannon Clare Island, som till ytan
ar ndstan lika stor, hittar man ett
ganska liknande ménster.

Piratdrottningen

Trots att Clare Island kan skymtas
fran Inishbofin maste vi forst ater-
vinda till fastlandet for att ta oss
dit. Clare Island &r om mogjligt me-
ra vindpinad 4n Inishbofin. Ons si-

man hittar pa den
irlandska vastkus-
ten; sandstrander,
en borg, branta
klippor, ett berg

luett domineras av Croaghmore
(462 m) och ett mindre berg. Den
notoriska piratdrottningen Grain-
ne (Grace) O’Malley (1530-1603)
bodde i fistningstornet invid ham-
nen. Engelsménnen misslyckades
under langa tider med att under-
kuva O’'Malleyklanens fésten pa Ir-
lands véstkust. Drottning Elizabeth
I1bjod darfor “sjodrottningen” Gra-
ce till Greenwich for att underhand-
la om fred. Grainne O’'Malley begrav-
des formodligen i Cisterciensordens
klosterkyrka pa 6n. Den medeltida
byggnaden paminner om en borg,
men Kyrkan &r sillan 6ppen for all-
ménheten. Man kan be att fa koden
till 1aset. Den beckmorka interidren
och de primitiva takmélningarna ar
faktiskt sevérda.

Ons fyr togs ur bruk 1966 och for-
vandlades for nagra ar sedan till ett
livsstilshotell med 6 rum som alla
har en mycket individuell karaktér.
Léaget dr superbt och ganska avlég-
set, men priserna matchar de branta
klipporna som hotellet star pa.

Clare Islands vandringsrutter ar
inte sarskilt krdavande. Vart besok
sammanfaller med varmt varvader
och dirfor foreslar var guide en sim-
tur. Entusiasmen ar inte évervaldi-
gande, men jag stéller upp. Den nis-
tan Kritvita stranden och majesti-
tiska bla Atlanten ser sa inbjudan-
de ut i solskenet. Jag belonas med
ett iskallt dopp, en virdig avslut-
ning pa en ovanligt njutningsfull re-
sa. Vidret var néstan for ljumt, och
for mycket sol vill man inte ha pa
Irland. Det kinns mera genuint ir-
landskt och stimningsfullt néir mol-
nen ir blytunga och den piskande
vinden féormar den méktiga Atlanten
att brusa upp i vredesmod. Men jag
har under en tidigare resa pa Vist-
kusten upplevt Irlands vildaste na-
turkrafter och kan jamféra. Nume-
ra foredrar jag The Nice N’ Easy At-
lantic Way.
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